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ין. לִ רוּקְ בְּ




לוֹם! שָׁ ה וְ כָ רָ בְּ




ין יף פוּן 13/12, אִ רִ ר בְּ עֶ ייְ ער אוֹיף אַ פֶ טְ נְ ין עֶ אִ

ע ענֶ ידֶ שִׁ ערְ י פֶ ט דִ יבְּ יְ רַ אשְׁ יר בַּ ען אִ כֶ עלְ ווֶ

ה יֶ חְ יִּ אן שֶׁ ר מַ עֶ ייְ יר אוּן אַ אס אִ ען ווָ דֶ ענְ טֶ שְׁ אוּמְ

ז כֹּל, אַ ךְ הַ ט אַ סַ אכְ ען אוּן מַ גֶ אנְ עגַ גֶ כְ ען דוּרְ ינֶ יְ זַ

ער טֶ יצְ יט גוּט אוּן אִ ען נִ עווֶ יג גֶ דִ ענְ טֶ יז שְׁ ס אִ עֶ

יז עם אִ יט גוּט וכו', אוּן פוּן דֶ אוֹיךְ נִ

ער קוּק אוֹיף דֶ ר אוֹיסְ עֶ ייְ יךְ אַ לִ דְ ענְ טֶ שְׁ ארְ פַ

ט. פְ צוּקוּנְ




ךְ א סַ זַ יר צוּ אַ פִ ר אוֹיסְ עֶ ייְ יר, אַ ט מִ ערְ דֶ ס וואוּנְ עֶ

ער ז פוּן דֶ אךְ, אַ ט דָ יבְּ יְ רַ יין שְׁ לֵ יר אַ ען אִ כֹּל, ווֶ הַ

אר ען נָ יבֶּ לִ בְּ ארְ ען פַ ינֶ יְ ה, זַ חָ פָּ שְׁ ער מִ צֶ אנְ גַ

יר ט אִ יבְּ יְ רַ יי, אוֹיךְ שְׁ ען זֵ ישֶׁ ווִ יר צְ ע אוּן אִ טֶ יילְ עצֵ גֶ

יט אוּן יְ יקַ טִ אפְ הַ ערְ עלֶ ע פֶ ענֶ ידֶ שִׁ ערְ ען פֶ עגֶ ווֶ

ען, אוֹיךְ גֶ אנְ עגַ גֶ כְ דוּרְ יז אַ ען אִ אס מֶ לוֹת ווָ חֲ מַ

ען ז מֶ יר, אַ ט אִ יבְּ יְ רַ ה שְׁ יֶ חְ יִּ אן שֶׁ ר מַ עֶ ייְ ען אַ עגֶ ווֶ

אט ר הָ עלט וכו' אוּן עֶ טֶ עשְׁ גֶ ארְ יט פָ יךְ נִ אט זִ הָ

יךְ ט זִ ינְ עפִ יר גֶ ים וכו', אוּן אִ נִ יָ נְ ין עִ אן אִ עטָ גֶ

ה וכו'. ירָ ין אַ דִ ע אִ יידֶ בֵּ




ס אס עֶ עם, ווָ לֶ עם אַ ין דֶ יג אִ דִ ענְ קוּקֶ ינְ יְ רַ יז אַ אִ

ס  אס עֶ אר ווָ יךְ נָ לִ ערְ אר אוֹיסֶ יט נָ יךְ, אוּן נִ טוּט זִ
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By the Grace of G-d
11 Teves, 5719
Brooklyn
 
Blessing and greetings,
 
In response to your letter dated Dec. 13th in which
you write of the different occurrences that you and
your husband have experienced. You conclude that
matters have never been good, nor are they good
currently, etc., and from this, your outlook on the
future is clear.

I’m surprised by how you reached such a conclusion
as you write that only a few remain from your entire
family, and you are among them. You also write about
certain troubles and illnesses that you have endured,
and also about your husband — that no one
imagined…, and that he achieved…. Additionally, you
have a house to live together in, etc.

Viewing everything that has transpired, not only
[matters which appear to be good] outwardly, but
things that took place in your own home, how can it 

ב״ה

ו'תרלט

Gratitude Increases
Your Blessings
Printed in Igros Kodesh Vol. 18 pp 137-138
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יז כֹּל אִ ךְ הַ ער סַ ז דֶ ן, אַ כֵ תָּ יִ ין הוֹיז, הֲ יךְ אִ טוּט זִ

ט?! יבְּ יְ רַ יר שְׁ אס אִ ער ווָ דֶ




ם שֵּׁ א הַ ען בַּ עטֶ ף בֶּ ארְ ען דַ ז מֶ יךְ, אַ לִ דְ ענְ טֶ שְׁ ארְ פַ

ער, עסֶ אךְ בֶּ ער אוּן נָ עסֶ ין בֶּ יְ אל זַ ס זָ ךְ עֶ רֵ בָּ תְ יִ

ע בַ טֶּ טּוֹב, וּמִ ם הַ צֶ ער עֶ אךְ דֶ יז דָ ר אִ ארוּם עֶ ווָ

יט ף אוֹיךְ נִ ארְ ען דַ ער מֶ בֶּ יב, אָ יטִ הֵ טּוֹב לְ הַ

אס ךְ ווָ רֵ בָּ תְ ם יִ שֵּׁ ים פוּן הַ דִ סָ י חֲ ען דִ ירֶ ארִ נָ יגְ אִ

יר י אִ ז ווִ ט אַ רַ פְ ען, אוּן בִּ עהֶ עזֶ אט שׁוֹין גֶ ען הָ מֶ

ם, לוּיִ ים גְּ דִ סָ ען חֲ עהֶ עזֶ אט גֶ ען הָ ז מֶ ט אַ יבְּ יְ רַ שְׁ

ים. סִּ ע נִ ענֶ פֶ אוּן אָ




יט צוּ יין נִ יךְ מֵ ז אִ ען, אַ יכֶ יְ רַ טְ שְׁ ערְ טֶ יל אוּנְ יךְ ווִ אִ

ען קוּקֶ ינְ יְ רַ יט אַ ף נִ ארְ ען דַ ז מֶ עם אַ יט דֶ ען מִ אגֶ זָ

יט צוּ יין אוֹיךְ נִ ף, אוּן מֵ ארְ ען דַ אס מֶ עם ווָ ין דֶ אִ

ים נִ יָ נְ ין עִ יט אִ יךְ נִ יְ ס פעלט אַ ז עֶ ען, אַ אגֶ זָ

אס ען דָ אנֶ אטָ אר בַּ יל נָ יךְ ווִ "ל, אִ נַּ ים הַ רִ יקְ עִ

יר אס אִ אס, ווָ ער מָ רוֹיסֶ ער גְ ין דֶ ע, אוּן גוּט אִ גוּטֶ

י יט דִ ילוּ מִ פִ ען אֲ עהֶ עזֶ ען גֶ אבֶּ אן הָ ר מַ עֶ ייְ אוּן אַ

ען. ע אוֹיגֶ יגֶ יישִׁ לֵ פְ




יט יז נִ ע אִ כֶ עלְ עם )אוּן ווֶ ין דֶ ה אִ קוּדָּ אךְ אַ נְ נָ

נוּ תֵ ין תּוֹרָ ט אִ ערְ לֶ קְ רְ אס עֶ יג(, ווָ טִ יכְ ער ווִ יגֶ יינִ ווֵ

רוּךְ דוֹשׁ בָּ קָּ כוֹת פוּן הַ רָ אס בְּ י מָ ז דִ ה, אַ דוֹשָׁ קְּ הַ

ער י דֶ אס, ווִ ער מָ יסֶ עווִ ין אַ גֶ יךְ אִ עט זִ דֶ ענְ הוּא ווֶ

ין ג אִ ירוּנְ יי אוֹיף, אוּן אוֹיפפִ ט זֵ עמְ שׁ נֶ ענְ מֶ

י ג פוּן דִ ענוּנְ קֶ ערְ נֶ עם אוּן אַ יט דֶ ג מִ אנְ לַ קְ ינְ יְ אַ

ים לִ כֵּ הַ נּוֹר וְ עם צִ אס דֶ ט דָ ערְ עסֶ רֶ גְ ארְ ים, פַ דִ סָ חֲ

רוֹב קָּ יד הַ תִ עָ ים בֶּ דִ סָ ע חֲ ינֶ יְ ען זַ אקוּמֶ אוֹיף צוּ בַּ

ל. לַ כְ יד בִּ תִ עָ וּבֶ




יל ען ווִ ען מֶ עם, ווֶ עוּצוֹת צוּ דֶ יְ צוֹת הַ י עֵ פוּן דִ

ם שֵּׁ כוֹת פוּן הַ רָ י בְּ ין דִ ה אִ פָ ען אַ הוֹסָ אקוּמֶ בַּ

ען ידֶ ען אִ ייטֶ ווֵ ה אַ צְ אן אַ טוֹבָ יז צוּ טָ ךְ, אִ רֵ בָּ תְ יִ

ין י אִ זוֹי ווִ יּוּת, אוּן אַ נִ רוּחְ ער בְּ דֶ יּוּת אָ מִ שְׁ גַ בְּ

ער, ערֶ עדֶ יךְ יֶ ט זִ יגְ יּוּת נוֹיטִ מִ שְׁ ה גַ קָ דָ ען צְ עבֶּ גֶ

יט יְ קַ יכְ לִ עגְ אט אַ מֶ ער הָ ערֶ עדֶ ז יֶ ט אַ ייסְ אס הֵ דָ

ה אן אַ טוֹבָ ין טָ יז אִ זוֹי אוֹיךְ אִ עם, אַ ין דֶ אִ

עם, ין דֶ יט צוּ אִ ען גִ ער מֶ אס מֶ יּוּת, אוּן ווָ נִ רוּחְ בְּ

יווּי פוּן ים אַ צִ יֵּ קַ יז מְ ען אִ אס מֶ ער ווָ יז אוֹיסֶ אִ

ט אגְ א זָ יבָ קִ י עֲ בִּ אס רַ ךָ ווָ עֲ רֵ תָּ לְ בְ הַ אָ ה, וְ תּוֹרָ

אס ה, אוּן ווָ תּוֹרָ דוֹל בַּ ל גָּ לַ יז כְּ ס אִ ז עֶ עם אַ אוֹיף דֶ

ךְ, רֵ בָּ תְ ם יִ שֵּׁ כוֹת פוּן הַ רָ י בְּ ין דִ יט צוּ אִ אס גִ דָ

ען אס מֶ י, ווָ שִׁ פְ פּוּק נַ ער סִ א אוֹיךְ צוּ דֶ ט דָ קוּמְ

ט קְ ירְ אס ווִ אס דָ לוֹ, אוּן ווָ מָ עֲ י טוֹב בַּ רִ עהט פְּ זֶ

ט  עזוּנְ ט צוּם גֶ עקְ ירֶ דִ ט אוּן אוּמְ עקְ ירֶ דִ

be that your conclusion is what you write?

Of course, one must request of Hashem that matters 
 should continuously improve, for He is “The essence
of good,” and “It is in the nature of good to do good.”
However, you must also not ignore Hashem’s
kindnesses that you have already experienced,
especially when — as you write — you have witnessed
revealed kindnesses and open miracles.

I would like to stress that my intention is not for you
to dismiss seeking your needs, nor am I suggesting
that you are not lacking in these bare essentials. I only
want to highlight the good, and the utmost good,
which you and your husband have witnessed with
your physical eyes.

Another relevant point on this topic (which is no less
important): It is explained in the Torah that the
amount of blessing [received from] Hashem is — to a
certain extent — dependent on how the person
accepts it. One’s conduct in compliance with this and
in accepting the kindness enlarges the conduit and
vessel with which one will receive His kindness in the
near future, and in the future in general.

Among the solutions for this: When one desires to
receive additional blessings from Hashem, they should
do a favor to another Jew, whether material or
spiritual. Furthermore, everyone is required to give
tzedakah, meaning that doing so is within everyone’s
capabilities, and the same applies to assisting another
spiritually. [Doing so] fulfills a commandment of the
Torah, “Love your fellow,” about which Rabbi Akiva
says, “it is a foundational principle of the Torah,” and
this increases Hashem’s blessings. Additionally, the
more one increases in this, the more satisfaction they
receive from seeing the good fruit of their labor, and 
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ה פוּן פָ קָ שְׁ ג הַ אצוּנְ שַׁ פְּ ער אָ ג אוּן אוֹיף דֶ ערוּנְ עסֶ בֶּ

יךְ אוּן ין זִ אן אִ עטָ ט גֶ ערְ ס ווֶ אס עֶ עס ווָ לֶ עם אַ דֶ

יךְ,  רוּם זִ אַ




ל כָ שׂוֹרוֹת בְּ ע בְּ ען גוּטֶ אגֶ זָ נְ ט אָ אלְ יר זָ צוֹן אִ י רָ יהִ וִ

"ל. נַּ הַ




ין פוּן ילִ פִ י תְּ ין דִ יְ ק זַ ט בּוֹדֵ פְ ארְ עדַ אט גֶ ען הָ מֶ

ין יךְ אִ יְ א אַ זוּזוֹת בַּ י מְ אן אוּן אוֹיךְ דִ ר מַ עֶ ייְ אַ

ג הָ נְ ען מִ עם גוּטֶ ען דֶ יטֶ הִ פְּ ט אָ אלְ יר זָ ה, אוּן אִ ירָ דִ

ער עדֶ ה יֶ קָ דָ ען אוֹיף צְ עבֶּ ל, צוּ גֶ אֵ רָ שְׂ נוֹת יִ פוּן בְּ

ב יוֹם רֶ ת אוּן עֶ בָּ ב שַׁ רֶ ען עֶ דֶ ינְ ט צִ יכְ אר לִ אל פַ מָ

טוֹב.




ה, כָ רָ בְ בִּ




"א יטָ לִ מוּ"ר שְׁ דְ ת אַ שַּׁ דֻ בוֹד קְ ם כְּ שֵׁ בְּ

יר כִּ זְ מַ




this has both a direct and an indirect effect on the
improvement of one’s health and on their perspective
on everything that occurs within and around them. 

May it be Hashem’s will for you to inform me of good
tidings in all of the above.

You should have [a sofer] check your husband’s
tefillin and the mezuzos of your home. In addition,
you should also observe the proper custom of Jewish
women — to always give tzedakah before lighting
candles on Erev Shabbos and Erev Yom Tov.

With blessings,

Signed by a member of the secretariat in the name of
the Rebbe

Tonight’s class is dedicated in loving memory of 

Dovid Menachem Mendel ben Zev Naiditch

לעילוי נשמת

השליח חיל בצבאות ה׳

דוד מנחם מענדל בן יבלחט״א הרב זאב ודבורה לאה שיחיו

ניידיטש

To dedicate a future class, visit
30Letters30Days.com/dedicate


