
ב"ה, 

ו, תשי"ט לֵ סְ כ"א כִּ

ין. לִ רוּקְ בְּ




לוֹם! שָׁ ה וְ כָ רָ בְּ




ו, לֵ סְ יף פוּן ח"י כִּ רִ ר בְּ עֶ ייְ ער אוֹיף אַ פֶ טְ נְ ין עֶ אִ

ט עזוּנְ ען גֶ עגֶ ט ווֶ יבְּ יְ רַ יר שְׁ ען אִ כֶ עלְ ין ווֶ אִ

יוּ, אוּן חְ יִּ ער שֶׁ דֶ ינְ י קִ ד פוּן דִ אנְ טַ צוּשְׁ

ען לֶ דְ אנְ י צוּ הַ ע ווִ אגֶ רַ יט אַ פְ ט מִ יקְ דִ נְ עֶ ארְ פַ

ל, אוּן כָ אֲ ן מַ יקְ ר'דִ הוּדָ יט מְ עַ צוּ אַ נִ נּוֹגֵ הַ בְּ

יט עטִ פֶּ ען אַ עבֶּ ען צוּגֶ ל קֶ כָ אֲ ער מַ ז דֶ ט אַ ענְ עכֶ רֶ

ער. דֶ ינְ י קִ אר דִ פַ




ט ערְ ס ווֶ י עֶ ים )ווִ לִ כָ אֲ ין מַ ידּוּר אִ יז הִ ל אִ לַ כְ בִּ

אר יט נָ עַ נִ ער( נוֹגֵ טֶ רְ ע עֶ ערֶ ערֶ ין מֶ ט אִ ערְ לֶ קְ רְ עֶ

ז פוּן ד אַ אלְ יבַּ אר ווִ ג, נָ יטוּנְ הִ פְּ ה אָ וָ צְ ער מִ ין דֶ אִ

יישׁ לֵ לוּט אוּן פְ אךְ בְּ נָ ערְ ט דֶ ערְ ל ווֶ כָ אֲ ער מַ עדֶ יֶ

ער יט דֶ יךְ מִ דט זִ ינְ בִּ ארְ ער פַ כֶ עלְ פוּן גוּף, ווֶ

י יט פוּן דִ יְ קַ עלְ יידֶ רוּת אוּן אֵ שְׁ י כַּ יז דִ ה, אִ מָ שָׁ נְ

ער אוּן טֶ אקְ ארַ עם חַ ט אוֹיף דֶ קְ ירְ ים, ווִ לִ כָ אֲ מַ

יךְ ט זִ אנוּצְ ער בַּ כֶ עלְ עם ווֶ דּוֹת טוֹבוֹת, פוּן דֶ מִ

ער עדֶ יז יֶ ער אִ יבֶּ ערִ ל, אוּן דֶ כָ אֲ עם מַ יט דֶ מִ

יט אוּן יְ קַ עלְ יידֶ ידּוּר, אֵ עם הִ ין דֶ אבּ אִ צוּגָ

ף אוֹיךְ ארְ ל, דַ כָ אֲ עם מַ יט פוּן דֶ יְ קַ יינְ רֵ

ער ין דֶ ג אִ עבּוּנְ י אַ צוּגֶ ען, ווִ ערֶ ט ווֶ אכְ רַ אטְ בַּ

יט  יְ קַ עלְ יידֶ יט אוּן אֵ יְ קַ ינְ יְ ג אוּן פַ טוּנְ אלְ טַ שְׁ אוֹיסְ
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By the Grace of G-d
21 Kislev, 5719
Brooklyn
 
Blessing and greetings,
 
In response to your letter from the eighteenth of
Kislev in which you write about the health of your
children. You conclude with the question of how to
proceed with food that is not of strict kashrus
standards, assuming that this food can enhance your
children’s appetite:

In general (as is explained in many places), kashrus
standards for food are not only relevant to observing
the mitzvah [of keeping kosher]. Since everything that
one eats becomes their flesh and blood, and since
one's soul is connected to their body, the kashrus
standards and finesse of the food influence the
personality and character traits of the one who eats it.
Therefore, any improvement in [kashrus] standards
— the finesse and purity of food — must also be
viewed as an improvement in the makeup, decency, 

ב״ה

ו'תריא

Don’t Compromise in 
Kashrus of Children’s Food

Printed in Igros Kodesh Vol. 18 pp 109-110
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יז אס אִ דּוֹת. אוּן אוֹיבּ דָ ער אוּן מִ טֶ אקְ ארַ פוּן חַ

ין אַ אס אִ יז דָ ן אִ שְׁ ענְ ע מֶ ענֶ סֶ אקְ ווַ רְ א עֶ זוֹי בַּ אַ

אס ער, ווָ דֶ ינְ א קִ אס בַּ ע מָ ערֶ עסֶ רֶ יל גְ אךְ פִ נָ

ג. ירוּנְ מִ ארְ ין פָ יךְ אִ ט זִ אלְ ער הַ טֶ אקְ ארַ ר חַ ייעֶ זֵ

אר אס פַ ין ווָ יג, אִ טִ יכְ אר ווִ יז גָ ער אִ יבֶּ ערִ אוּן דֶ

עם. ין דֶ יי אִ ט זֵ ירְ ען פִ ג מֶ טוּנְ יכְ אַ רִ




יז ע, אִ טֶ אגְ עזָ ען גֶ אס אוֹיבֶּ לוֹיט דָ

ס ד עֶ אלְ יבַּ ז ווִ ג, אַ יינוּנְ ין מֵ יְ יךְ מַ לִ דְ ענְ טֶ שְׁ ארְ פַ

ן וואוּ יָ נְ ין אַ עִ לוֹם אִ שָׁ ס וְ יט, חַ יךְ נִ ט זִ עלְ דֶ אנְ הַ

עם, ין דֶ יג אִ גִ יינְ הֵ פְּ יז אָ ט אִ עזוּנְ ער גֶ צֶ אנְ ער גַ דֶ

ם עַ ין טַ ען אִ עבֶּ י צוּגֶ יט - ווִ ער נִ יז מֶ ס אִ אוּן עֶ

ען ערֶ ענֶ לֶ קְ ארְ יט פַ ען נִ מֶ פְ ארְ ג, דַ קוּנְ ארְ טַ אוּן שְׁ

ען ער קֶ יכֶ ים. אוּן זִ לִ כָ אֲ י מַ ידּוּר פוּן דִ עם הִ דֶ

י צוּ ען ווִ עגֶ צוֹת אוּן ווֶ ע עֵ ערֶ דֶ נְ ען אַ ינֶ עפִ ען גֶ מֶ

י ען דִ אכֶ יט, אוּן צו מַ עטִ פֶּ עם אַ ען דֶ קֶ ארְ טַ שְׁ

בּוֹן פוּן שְׁ ן חֶ יט אוֹיפְ ער, נִ טֶ ינְ עזִ ער גֶ דֶ ינְ קִ

ידּוּר... הִ רוּת וְ שְׁ כַּ




שׂוֹרוֹת טוֹבוֹת, בְ ה לִ כָ רָ בְ בִּ




"א יטָ לִ מוּ"ר שְׁ דְ ת אַ שַּׁ דֻ בוֹד קְ ם כְּ שֵׁ בְּ

יר כִּ זְ מַ




and grace of one’s personality and character traits.
Furthermore, if this applies to adults, how much more
so does it apply to children whose character is still
developing. Therefore, the direction that you take for
them is of great importance.

My opinion is clear in light of the above: Since we are
not dealing with a situation affecting the overall health
[of your child], G-d forbid, and [your consideration]
is only to enhance their appetite and strength, there is
no need to decrease the kashrus standards of the food.
There are certainly other solutions and ways to
strengthen their appetite and to make the children
healthier without detracting from kashrus.…

With blessings for good tidings,

Signed by a member of the secretariat in the name of
the Rebbe

Tonight’s class is dedicated in honor of

Rabbi Meir Schmukler
celebrating his birthday on 20 Adar. 

May he have a Shnas Hatzlacha!

לזכות 

הרה״ת השליח ר׳ מאיר אליעזר בן רייזל רבקה

שמוקלער

לכבוד יום הולדתו ביום כ״ף אדר,

לאורך ימים ושנים טובות.

To dedicate a future class, visit
30Letters30Days.com/dedicate


